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The next generation for INR monitoring

Preparing the CoaguChek !  XS
�s���)�N�S�E�R�T���B�A�T�T�E�R�I�E�S
�s�����%�N�S�U�R�E���T�H�E���T�I�M�E���A�N�D���D�A�T�E���I�S���S�E�T���C�O�R�R�E�C�T�L�Y��

�E�G�������
�����
���������D�A�T�E�����M�O�N�T�H�����Y�E�A�R�	
�s�������0�L�A�C�E���T�H�E���M�O�N�I�T�O�R���O�N���A���L�E�V�E�L�����V�I�B�R�A�T�I�O�N��

�F�R�E�E���S�U�R�F�A�C�E

CoaguChek !  XS test strips
�s�����3�T�O�R�E���A�T�����ˆ����Ê�#���I�N���T�H�E���O�R�I�G�I�N�A�L���C�O�N�T�A�I�N�E�R���W�I�T�H���T�H�E��

�C�A�P���C�L�O�S�E�D
�s�����2�E�M�O�V�E���S�T�R�I�P�����T�H�E�N���C�L�O�S�E���C�O�N�T�A�I�N�E�R�����5�S�E���S�T�R�I�P��

�I�M�M�E�D�I�A�T�E�L�Y
�s���%�A�C�H���P�A�C�K���C�O�N�T�A�I�N�S�������C�O�D�E���C�H�I�P

Code your meter
�s�����)�N�S�E�R�T���T�H�E���N�E�W���C�O�D�E���C�H�I�P���T�H�A�T���C�O�M�E�S���W�I�T�H���E�A�C�H��

�N�E�W���V�I�A�L���O�F���T�E�S�T���S�T�R�I�P�S
�s���4�U�R�N���M�E�T�E�R���O�F�F�����A�N�D���T�U�R�N���O�V�E�R
�s�����(�O�L�D���C�O�D�E���C�H�I�P���S�O���C�O�D�E���N�U�M�B�E�R���F�A�C�E�S���A�W�A�Y���F�R�O�M��

�Y�O�U���A�N�D���P�U�S�H���I�N�T�O���M�E�T�E�R���U�N�T�I�L���I�T���C�L�I�C�K�S

Beginning your blood test
�s�����)�N�S�E�R�T���T�H�E���T�E�S�T���S�T�R�I�P���I�N�T�O���T�H�E���B�A�S�E���O�F���T�H�E���M�E�T�E�R����

�I�N���T�H�E���D�I�R�E�C�T�I�O�N���O�F���T�H�E���A�R�R�O�W�S
�s���4�H�E���M�E�T�E�R���A�U�T�O�M�A�T�I�C�A�L�L�Y���T�U�R�N�S���O�N

Your CoaguChek !  XS is ready to test
�s�����4�H�E�������D�I�G�I�T���C�O�D�E���N�U�M�B�E�R���A�P�P�E�A�R�S���O�N���T�H�E��

�#�O�A�G�U�#�H�E�K! ���8�3���D�I�S�P�L�A�Y�����W�H�I�C�H���S�H�O�U�L�D���M�A�T�C�H��
�T�H�E���C�O�D�E���N�U�M�B�E�R���O�N���T�H�E���T�E�S�T���S�T�R�I�P���C�O�N�T�A�I�N�E�R

�s�����#�O�N�F�I�R�M���T�H�E�Y���A�R�E���I�D�E�N�T�I�C�A�L���B�Y���P�R�E�S�S�I�N�G���T�H�E��
ªMº ���B�U�T�T�O�N

�s�����4�H�E���H�O�U�R���G�L�A�S�S���S�Y�M�B�O�L���N�O�W���S�H�O�W�S���T�H�E���T�E�S�T��
�S�T�R�I�P���I�S���W�A�R�M�I�N�G���U�P���I�N���P�R�E�P�A�R�A�T�I�O�N���F�O�R���B�L�O�O�D��
�A�P�P�L�I�C�A�T�I�O�N�����������3�E�C�O�N�D�S�	

�s����Do not ���A�P�P�L�Y���A���D�R�O�P���O�F���B�L�O�O�D���U�N�T�I�L���A��long 
beep���O�C�C�U�R�S

Count down begins
�s�������!���P�I�C�T�U�R�E���O�F���A���T�E�S�T���S�T�R�I�P���A�N�D���A���B�L�O�O�D���D�R�O�P��

�I�C�O�N���A�P�P�E�A�R�S���O�N���T�H�E���S�C�R�E�E�N���A�L�O�N�G���W�I�T�H���A��
�C�O�U�N�T�D�O�W�N���F�R�O�M�����������S�E�C�O�N�D�S

�s�����9�O�U���N�O�W���H�A�V�E�����������S�E�C�O�N�D�S���T�O���A�P�P�L�Y���T�H�E��
�B�L�O�O�D���S�A�M�P�L�E���T�O���T�H�E���T�E�S�T���S�T�R�I�P

Take a blood sample
�s�����5�S�I�N�G���T�H�E��CoaguChek !  Softclix !  Lancet ��

�D�E�V�I�C�E�����L�A�N�C�E���T�H�E���B�O�T�T�O�M���S�I�D�E���O�F���T�H�E���F�I�N�G�E�R�T�I�P
�s�����-�A�S�S�A�G�E���T�H�E���F�I�N�G�E�R���F�R�O�M���T�H�E���T�O�P���O�F���T�H�E��

�K�N�U�C�K�L�E���D�O�W�N���S�O���T�H�A�T���A���L�A�R�G�E���H�A�N�G�I�N�G���D�R�O�P���O�F��
�B�L�O�O�D���F�O�R�M�S���������›�,�	

Perform the test
�s�����)�M�M�E�D�I�A�T�E�L�Y���A�P�P�L�Y���T�H�E���F�I�R�S�T���D�R�O�P���O�F���B�L�O�O�D���T�O���T�H�E��

�C�L�E�A�R���C�H�A�N�N�E�L���A�P�P�L�I�C�A�T�I�O�N���A�R�E�A���O�N���T�H�E���S�T�R�I�P
�s����Blood must be applied within 15 seconds 

of lancing
�s�����(�O�L�D���B�L�O�O�D���D�R�O�P���O�N�T�O���C�L�E�A�R���A�R�E�A���O�F���T�E�S�T���S�T�R�I�P���U�N�T�I�L��

�M�O�N�I�T�O�R���G�I�V�E�S���A���S�H�O�R�T���B�E�E�P

Your INR result
�s�����4�H�E���)�.�2���R�E�S�U�L�T���W�I�L�L���A�P�P�E�A�R���I�N���L�E�S�S���T�H�A�N���O�N�E��

�M�I�N�U�T�E���A�N�D���I�S���A�U�T�O�M�A�T�I�C�A�L�L�Y���S�T�O�R�E�D���I�N���T�H�E��
�M�O�N�I�T�O�R���S���M�E�M�O�R�Y

�s���2�E�M�O�V�E���T�H�E���T�E�S�T���S�T�R�I�P
�s�����4�H�E���M�O�N�I�T�O�R���W�I�L�L���S�T�O�R�E�����������R�E�S�U�L�T�S���E�A�C�H�����W�I�T�H���T�I�M�E��

�A�N�D���D�A�T�E
�s�����9�O�U�R���R�E�S�U�L�T�S���M�A�Y���B�E���V�I�E�W�E�D���B�Y���P�R�E�S�S�I�N�G���T�H�E������������

ªMº ���B�U�T�T�O�N

You've got it right#
�s�����4�H�E���M�O�N�I�T�O�R���N�O�W���P�E�R�F�O�R�M�S���A�N���A�U�T�O�M�A�T�I�C��

�Q�U�A�L�I�T�Y���C�O�N�T�R�O�L���C�H�E�C�K���O�N���T�H�E���S�T�R�I�P
�s�����7�H�E�N���1�#���C�H�E�C�K���I�S���S�U�C�C�E�S�S�F�U�L�����A���T�I�C�K���A�P�P�E�A�R�S��

�A�N�D���T�H�E���C�O�A�G�U�L�A�T�I�O�N���T�E�S�T���B�E�G�I�N�S
�s�����7�H�I�L�E���T�H�E���T�E�S�T���I�S���R�U�N�N�I�N�G���A�N���H�O�U�R�G�L�A�S�S���S�Y�M�B�O�L��

�W�I�L�L���F�L�A�S�H��

www.coaguchek.com.au 
Roche Diagnostics Australia Pty Ltd 
31 Victoria Avenue Castle Hill NSW 2154 
ABN 29 003 001 205 
Technical Support Hotline: 1800 645 619 (press 1)

CoaguChek"  XS Training Guide

�#�O�A�G�U�#�H�E�K���A�N�D���3�O�F�T�C�L�I�X���A�R�E���A���T�R�A�D�E�M�A�R�K���O�F���2�O�C�H�E�����¹�����������2�O�C�H�E


